Loftaleden-00  Natur och kulturhistorisk vandringsled

Objekt beskrivning Folj orange pilar & orange snitslar !

1.START/ Lofta Kyrka Parkering WC-nar kyrkan ar 6ppen!
En sa kallad "Tegnér-lada" fran 1837, ar landets tredje storsta landsortskyrka. Kyrkan ar vard
ett besok. Kyrkbacke fanns det redan pa 1200-talet, da socknens forsta kyrka i grésten och
tegel. En andra kyrka , i korsform, byggdes trollgen pa 1500-talet ocksa den i sten.
Kyrkkullen var tidigt samllngsplatsen I byn. Tre skolbyggnader,
forsamlingshemmet,folkskolan och dagens skola ligger har, tillsammans med det gamla
kommunalhuset.

Not; Altarskapet ur den gamla kyrkan finns pa Historiska museet i Stockholm och TV-
visades | programmet "Ett altarskap berattar", detaljer fran skapet finns pa frimarke.
Folj pilarna soder ut fran kyrkbacken till bergsudden i akermark soder om kyrkan.

2.HALLRISTNING *Skyltad )
Denna hallristning ar fran bronsaldern 1800-500 f.Kr. 1994 malades den i av RAA-
(Riksantikvarieambetet), men det mesta ar tackt av lava idag. Har finns 6 skepp, 1 hast, 3
splraler cirklar och 14 skalgropar.

[Not; Ga ater till kyrkbacken och f6lj sedan vagen soder ut mot Raberga / Hembygdsgdrden

3.RABERGA/ HEMBYGDSGARD Parkering TC (Dass)- alltid 6ppet

Under sommaren ar denna 1800-tals gard delvis 6ppen for visning med forséljning av lokala
hantverk (Se anslag péa info tavlan). Hembygdsféreningen arrangerar hemvéandardag,
midsommarfirande, hallrlstnlngsvandrlngar etc. Miljon ar gardens ursprungliga,
mangardsbyggnad (enkammarstuga i tva plan), undantagsstuga, bodar med tillskott av
"Svingen”, loge, smedja, kallare och ett vattenkvarnhjul.

[Not; F6lj nu vagen vidare soder ut strax finner du nasta skylt for objekt nr. 4. |

4.HALLRISTNINGAR "Raberga skeppen" * Skyltad

Fran Bronsalder (1800-500 f.Kr.) kommer dessa skeppsristningar belagna vid den Iaga
langsmala bergsrygg som tippar mot vaster. Har finns rikligt (25) med skalgropar och atta
skepp med bemanningsstreck. Trana 6gat att hitta dessa naturella ristningar!

Not; Beakta vaxande gréda och djur som finns i hagen! Folj pilarna uppfér skogsbacken, val
uppe se ut over landskapet. Trotta ben tar med fordel landsvagen fram till "Parlboklyng”

5. TORPAR GRUND "Parlbo"

Har i vagkorset lag torpet Parlbo, som revs under andravarldskrigets energibrist och blev ved.
Sparen av torp likt detta ser vi pa de "tama" vaxter som avslojar odlargladje mellan harda
dagsverken pa storgardarna. Av sjalva huset ser vi bara stengrund och skorstenshdg.

" Fundera &’stund hur da’va’att bo pa torpea “grunn’! "

[Not; Pilar och snitslar leder vidare mot Parlbogélen och skogsvag till... |

6.ROSE  Utsiktsplaty Inlands-VY Parkering vid infarten  *Skyltad

Ett gravmonument fran bronsaldern (1800-500 f.Kr.), Den dode begravdes obrand
(skelettbegravning) eller under senare delen, branda, (brandbegravning). Se hur man nyttjat
bergsryggen for att skapa ett "hogre” rose- det skulle synas ! Forutom Lofta kyrka och
kyrkbyn ser man Raberga, Gokstad, Hasselby, Sodersjo, Vindekulla, Ekeby, Utrike och
Gursten. | N-O och S kan man se 16 telemaster, i S radio- och telemasterna vid



Karringryggen, Gladhammar, NV tornet pd Dalhems kyrka , 18 km bort | O masten i
Loftahammar och i S en hdgspénningsledning.

Not; Trotta ben kan avsta bergsklattrandet och istallet fortsatta skogsvagen fram!
Fran roset, folj bergsryggen och snitslar sdder ut .

7.STENTORG-KLAPPERSTENSFALT

Ett geologiskt fenomen fran Ancylus-tid (7000 ar f.Kr). Under inlandsisen spolades sten och
sand fram mot iskanten och avsattes utanfor i rullstensasar. Havet svallade dem rena och kvar
blev de kraftigt slipade stenarna. Hur havet svallat hallarna ser man aven pa de rester av
"jatttegrytor” som finns i hallarna strax ovanfor.

Not; Pa samtliga berg och stenar finns det en mangd arter av lavar och mossor.
Dessa vaxer extremt langsamt varfor vi vadjar till dig som besokare att ej vanda pa stgnar
eller pa annat satt gora averka pa dessa!  Folj pilarna ut p& skogsvagen vidare till..

8A. ROSE "Stangeror” Utsikt / Landskaps-VY *Skyltad

Ett stort gravrose, 20m diameter, valkant med namn, fran bronsalder (1800-500 f.Kr.).
Ostsidan har en sockel av kallmur och 6verst finns en grop. Det ar ganska vanligt, ibland ar
det tecken pa gravplundring eller sa ar den den dode gravlagd med en trakista som multnat
bort. Utsikt 6ver Branestads och Dvargstads och Masebo, Ekenas och Starrkarrs gardar.

Mitt emot ligger Marstrandsbergetmed en fornborg. Just mellan Dvéargstad och Masebo kan
man se ett antal mindre résen.

Not; F6lj pilar och snitslar vidare ut pa berget i Ostlig riktning, ytterligare tva rosen passgras.
Det senare har en tydlig plundrings skada.

8B. KVARTSBERGET Innerskargard-VY "Det optimala fika stallet"
Stanna och njut av den svala vinden, som nastan alltid blaser fran nagot hall. Har 70 moh, har
man en god vy dver det som kan ha varit Tjust vagga- Skargarden. Vattnet &ar Utrikeviken , en
inre del av Gudingeviken. Berget ar en kvarts med enstaka helt vita partier. Rakt i S ser man
Hovickerberget med jatten Pukes grotta. Vidare syns gardarna Sodersjo, Utrike, Vingo, Vino,
Ekhult och sommarstugeomradena Lerboholm och Sandvik. | horisonten syns delar av
Vastervik, bla S:ta Petri kyrktorn, vattentornen, det pa Norra Sjukhuset och det vid infarten
samt skorstenen pa Lucerna sopstation. Sommaren-95 orsakades troligen rastande vandrare en
omfattande skogsbrand har. Sparen syns val och paminner oss om att eld pa mark och berg
inte ar tillatet. Lat oss slippa liknande incidenter.

VARNING ! Nedfarten fran berget ar lite brant...Hjalprep att halla sig i finns!
Var beredd pa dverraskningar- sommaren 1999 gastade en vandrande Bjornhane Loffa!

N

Svaga ben rekommenderas att ga tillbaka och ta kérvagen till Stengardsnas, se nr 10¢.

9A. RASBRANT Nyckelbiotoper *Skyltad

Detta ar en trdng rasbrants passage med ett unikt microklimat. Just sdderlaget ger en speciell
miljo. | samarbete med Skogsvardsstyurelsen har vi fatt upp informativa skarmar om
nyckelbiotoperna. Vaxter och djur far har skota sig sjalva utan mansklig inblandning.
Tradstammar far ligga och ger under nedbrytningen livsrum at tusentals organismer.

9B. SUMPSKOG Nyckelbiotop *Skyltad

Ytterligare en nycklebiotop med informativ tavla. Den "bléta” skogen har ocksa en unik
miljo, pa de socklarna nere vid stambasen ser man det speciella livsrummet som skapas har.
Pa vandringen mots man av igenvéaxt skogsbete, mordern skogsplantering av tall. Ett kuperat
parti av kvartsberg samt ett mindre rose finns ocksa.



10A STENSATTNING *Skyltad

En maktig grav, 22m i diameter, fran yngre bronsalder eller aldre jarnalder,(500 f.Kr- 1050
e.Kr) Denna gravtyp haller minst en brandberavning, som kan vara plundrad. | mitten star en
gigantisk tall, den "skalvanda” barken talar for att tradet ar minst 350 ar.

10B SKALGROPSTEN

Denna form av l0st block med skalgropar ovanpa, en offerhall, ar inte helt ovanlig i narheten
av gravar fran tiden. Vandrare offrar an i dag mynt i groparna for sina drommar. Hallen
upptacktes vid ledarbeten 1995. Hela omradet har i samarbete med markagare under varen-96
restaureras,av skogs- vardsstyrelsen (SVS) for att aterfa hagmarkskaraktar. Kontakten med
vattenspegeln fran viken samt betesdjur och mera lovtrad ar malet med projektet. Ca 15 m3
massaved togs ut i denna kulle.Har finns borjan till fasta provytor for att studera flora och
faunans atertag till mangfaldiga marker. Folj vagen ner till viken och stang grindar efter er...

10C.STRANDANGAR

En havdad strandangsbiotop betad av gardens ungdjur och sinkor. Garden ar Stengardsnas,
socknens prastgard fram till 1940. Mangardshuset i gult, byggdes i borjan av 1800-talet efter
en brand. Den privatagda garden drivs idagsom jord-skogsbruk med mordern
mjolkproduktion och man haller aven landskapsvardande Rya-far.

Not; Fortsatt dver strandangarna jamte "Prastviken” , nyttja spangar och ga Over stéttan till
angsmarkerna pa "Fruholmen”

11.ANGSMARKER Anglamarker vid Fruhalsen
Denna udde som betas av far ingar i ett stort och omvaxlande hagmarksomrade utmed
Utrikeviken. Har finns ovanligt manga vaxtarter som visar pa lang och kontinuerlig havd utan
extra godsling, liksom hamlade gamla trad (lind). Udden kallas Fruholmen och bjuder pa tre
angstyper (vatang-friskang-torrang) allt fran det fuktiga strandbrynet upp till de torra, magra
bergsryggarna. Omradet ar klassat som hogsta naturvarde i kommunens naturvardsprogram.
Strandang; Gulkampar, Strandkrypa, Salttag

Fastmark;  Svinrot, Blodnava, Jungfrulin, Solvdnda m.m.

Not; Badplats for vandrare har nu stallst klar i hagmarkens SO-spets. Vi ber gasten att inte
inkrakta pa den privata badplatsen vid Utrike. Elstangsel forekommer !
Vandra genom hagmarken, na grinden i nord-6stra hornet och fortsatt in i nasta hagmark/aker
med klévervall for att na den anslutande grusvagen till ...

12.UTRIKE GARD Parkering -vid ladugards gavel

En gard med rotter langt tillbaka. Mans (Nilsson) Lank fanns har 1473-1501. Garden har idag
entreprenad verksamhet inomskogsbruket. P& gardens marker finns en stor samling
fornminnen fran bronsaldern, omfattande hallristningar, résen , skeppssattningar och
stensattningar fran jarnaldern.

|N0t; Leden gar langst landsvagen och vidare in i skogsbrynet till... |

13.ROSE
En grav, ett "rorigt " rése med rester av en kantkedja som ligger runt réset. Fran senare delen
av bronsaldern (1 800- 500 f.Kr.).

Not; Leden gar vidare i skogsbrynet och viker av over ett dike med ekspang | langs
akerkanten till en friliggande ...

14 UTRIKESTENEN Parkera vid ladugarden  *Skyltad

Hallristning i 16st block med bildytan i 6ster. Den ar unik i sitt slag av flera skal. Den har en
"koérscen” med en figur som gé’lr bakom ett dragdjur med tommar och drar ett arder. Vidare
bestarristningen av ca.15 skalgropar, 4 skeppsfigurer varav en med annorlunda form &n de
vanligt forekommande, 4 cirklar med ekrar eller spiral. Det unika ligger i sjalva
kompositionen dar inga ristningar dverlappar varandra samt att de &r belagna pa lost block.
Bilden har inspirerat till Loftas logotyp / Se pa framsidan av denna broschyr.



Not; Vandra tillbakaSAMMA VAG | akerkanten och fortsatt sedan via skogsbrynet till
hagmarkerna pa Vitting&.anligen beakta grindar da flera utryckningar skett till féljd av att
djur tagit sig ut efter oaktsamma vandrare detta ar !

15A. ROSE "Vittingehallarna” *Skyltad
Detta flacka rose innehdller en gravkista av flata stenar vid tallen. Det kan ha funnits stenar
som lock, men dessa ar nu borta. Hojdlaget har nyttjats till gravplats pa bronsaldern.

Leden passerar nagra stensattningar (gravfalt) fran jarnaldern

Not; Strova fritt over hallarna var uppmarksamm pa att inte 6verraska vilande djur spm kan
"komma i sken” och dra igenom allt vad stangsel heter- meddela i sa fall ngrmaste
lantbrukare/ fastighet !

15B. HALLRISTNING "Vittingehallarna” *Skyltad

Pa den narmast plana bergytan finns 6 skeppsfigurer, 1 manniskofigur samt linjer inom en yta
8X2 m. Skeppen ar i nagra fall ganska fragmatiska. Malade stenar utmarker dem, men
betande djur kan flytta markeringarna. Exempel pa hur man nyttjar israfflor och
|ssprangn|ngar finns . Ett sentida skepp med ljusa kontraster mot det mérka kvartsberget och
"felplacerat” i motsatt riktning mot isréfflorna belyser klafingrighet Gver tid !

Pa stora héllen ner mot gardet finns en hallristningsyta, 2X3 m samt med nagra skepp strax
nedanfor.Den samlade gruppen bestar av tva manniskofigurer, en bagskytt den andra med ett
djur, tva djurfigurer, 4 hela skepp, ett ofullstandigt samt 64 skalgropar. Garden heter Vittinge
och bedriver aktivt jord bruk med mjolkproduktion.

Not; Leden fortsatter grusvagen genom hag- och akermark i riktning mot gardep. Vid
skogsbrynet i vaster ta av genom elstangslet och fortsatt 6ver statta genom skogen till.

16.HALLRISTNING  "Skepp” Parkering vid nr. 17 *Skyltad
Detta stolta skepp mater 1,9 m med 23 bemanninsstreck och ar ensam allena pa den sluttande
hallen. Skeppet markeras med sten i for och akter.

[Not; Ga tillbaka 6ver staketet folj pil och snitsel till Vittinge/Akerholmsvagen. |

17.SVINGEN -ett fattighus Parkering for enstaka personbil
Har 1ag socknens fattlgstuga som nu star pa hembygdsgarden [ Raberga se nr.3).
Svingen lag har efter "den stora kréken/svangen" det vill sdga "svingen". Atta personer bodde
i torpets enda rum, koket ! Stall dig pa husgrunde, kan du kanna tré’mgboddheten"?

Not; Nu ar leden utokad med etapp 2- du kan vélja att promenera ater till kyrkan har !
Folj vagen vidare mot Gransten. Val framme pa ladugardsplanen féljer leden vagen till
vanster och kommer till..

18.Fangstgrop

Denna fangstgrop ar nu 4m i diameter och har varit betydligt djupare an dagens meter. Den ar
stensatt och har en vall runt kanten for att géra djupet storre. Fram till mitten av 1800-talets
mitt anvande man bl.a fangstgropar till att fanga och doda varg i. Gardarna ar en klungby som
heter Gransten och bedriver jordbruk med expansiv mjolkproduktion samt notproduktion.

Not; Folj vagen vid akermark till skogsbrynet Leden passerar ett troligt gravfalf fran
jarnaldern viker av och kommer upp pa..

19. FORNBORG "Hammarn” Utsiktsplats

Pa bergets 6vre del, 80X50 m, avgransas borgen av en stenvall, 2-4m bred och 0,5-1m hég.

| SO finns en del av kallmur i flera skift. Det &r troligt att denna ”borg" tillsammans med den
narmast i NO, norr om garden Hasselby, varit befasta, offensiva forsvarsborgar under
jarnaldern (500f Kr- 1050e.Kr). Da kan murenha burit en palllsad av resta stockar. Vattenytan
var da 5m hogre och de bada "borgarna” 1ag pa var sin sida om den vik som skot in mot
Hasselstad och Bjérnsholm.



Not; Ga tillbaka ner i hagen och folj leden pa den gamla haradsvagen runt berget fran till vag
213 ( "Loftahammarsvagen”). Ta hoger och passera...

20 —21. KYRKKULLEN- vid Ottinge Parkering vid skylt *Skyltad

Vid Ottinge herrgard fran 1846, far man ett bra exempel pa Tjustempir, byggd av Jonas
Jonsson. | dag berdriver lantbruket férutom skogsbruk, expansivt jordbruk med noét- och
svinuppfodning. Gravfaltet fran brons-jarnalder ar rojt i samarbete med Skogsvardsstyrelsen-
98 och visar upp en diger samling gravar. Skeppssattningar, stensattningar , treuddar och
Overtorvade hégar med och utan kantkedja.

Not; Respektera det privata torpet och stanna i nedre delen av gravfaltet.
Ga sedan tillbaka forbi garden mot Tingstadby dar leden viker av till hdger vid brevliaddrna

22. Domarringar Tingstad

Ett gravfalt fran jarnaldern (500 f.Kr.- 1050e.Kr) med brandbegravningar. Den Gvre, mindre,
domarringen bestar av 16 klumpstenar och den andra, storre, av 18 stenar.Vid sidan finns
liknande stenar, som kan vara flyttade dommarringar. Enligt havd skall har ha hallits ting for
norra , resp, sodra Tjust harader. Byn och gardarna heter Tingstad. Dessa bedriver idag jord-
skogsbruk med nétuppfodning. Folj vagen upp till Kyrkan och Akerholmsvégen till...

23. Gravfalt Parkering pa skolgarden *Skyltad

Vid Overgangen till hagen lag de gamla kyrkstallarna och den gula fastigheten i tra ar
KlockaregardenPa kronet ligger ett gravfalt som bestar av 30 runda stensattningar. De kan
vara fran brons- och/eller jarnalder. | NV delen ligger Tjust storsta skeppsformiga
stensattning, 45 m lang och 7 m bred, frdn bronséaldern. De vanligtvis férekommande
skiarvstenshodgarna saknas och den ena &nden ar skadad av yttackt. Leden fortsatter ner mot
akermarken , lanngst stigen...

24 KOPFE KALLA -en dopkalla  Parkering vid skolgarden *Skyltad
Av havd har denna kallkalla varit i bruk sedan lange. Forr har Loftaborna tagit vatten till
barndop i kyrkan. Kallan ar belagen i en bergsnisch.

[Not; | hagen betar "Highland Cattle” och hastar ! |

Sa har leden kommit tillbaka dar den bérjade!
Turen runt Loftas levande Natur- och kulturlanskap &r avklarad.

Har vadret varit gynnsamt och humoret bra, har den nu trotte vandraren
verkligen gjort ett dagsverke. Vi hoppas ni inspirerats att lara mer om var och
andras bygder i vart fantastiska land. Manga foreningar och organisationer
verkar for detta och framférallt &r vi stolta att bo i en levande landsbygd som
standigt utvecklas och hittar nya kompetenser och naringar ! Aterkom garna och

engagera lokala guider till era vanner, bekanta eller yrkeskollegor.



Tack for besoket och visad hansyn.
Valkommen ater, for leden och socknen lever och utvecklas !

For Lofta Intresseférening / 2000



Lofta leden : Natur och kulturhistorisk vandringsled

Historlk;
ca 10 000 f.Kr.-avslutades den senaste istiden i vara trakter kring Tjust. | Lofta socken var det
ett skargardslandskap dar endast de hogsta bergsryggarna tittade upp ur vattenmassorna.

ca 6 000 f.Kr.-de forsta folken "Stenadldersméanniskorna" lever som jagare och samlare som
forflyttar sig standigt mellan olika jaktmarker. Klimatet ar betydligt varmare och det ar tata
adellovskogar i omradet. De kanda boplatserna finns vaster om E22:an vid Vida by och
Droppstad.

ca 1 800-500 f.Kr.-metallen brons gor sitt mtag och séledes "Bronsaldersfolken" som &r den
rikaste perioden i Tjusthistorien. Folket héller boskap som de rojer betesytor till, troligen
foljer man djuren pa betesvandringar likt ett nomadfolk. Granen borjar vandra in i landet norr
ifran, granen har kommit till Malardalen-Stockholm. | Lofta och Tjust ar dock annu lovtraden
dominerande med inslag av tall och en. De monumentala gravrésena och hallristningarna ar
de fantasieggande sparen till eftervarlden...

ca 500 f.Kr.-1 050 e.Kr.Jarnaldern som de flesta kanner igen genom "vikingatiden"(800-
1050 e.Kr.) som avslutar perioden till forman for den historiska, kristnade tiden. Metaller,
resor i handel och plundringstdg samt permanent boende jordbrukare tillskrivs denna perlod
Klimatet blir allt svalare, granen kommer ner till Smaland och man stallar upp djuren, odlar
grodor och far darmed samlade "byagravfalt".

Som de vanemanniskor vi ar, bor Loftaborna @annu kvar i stort sett pa samma boplatser i
socknen. Stensattningar, resta stenar, vertorvade stensattningar mm samt de magiska runorna
upptrader under jarnaldern.

ca 1050-1500Medeltid i socknen, tidigt bygger man kyrkan i grasten, den fanns héar redan pa
1200-talets bdrjan... Loftas granser innefattade Loftahammar, Overum samt hela Norrlandet
med Stegeholm, |dag slottsruin vid Vastervik. Den boérdiga Loftaslatten med sin lera lade

grunden till mangen storherres rlkedom Loftaan gav livsviktigt dricksvatten, mangder av fisk

och aven energi till alla kvarnar och sagar vid an.

ca 1500-200(torgods och gardar gav manga arbete. Tjust bergslag var namnet under
brukens storhetstid, 6vergivna gruvhalor skvallrar darom. Nar industrialismen och 1900-talet
knackar pa sker en successiv urbanisering. Idag har vi ungefar 350-400 fasta hushall varav
merparten har arbete utanfor socknen. Jord/ skogbrukstraditionerna ar dock starka och det gor
att vi annu har ett 6ppet och levande landskap i Lofta. Ett rikt och aktivt féreningsliv med
livsgnista och samarbete. Lofta har ett litet men konstant befolkningsokande de senaste 10
aren, vi hjalper dig garna att hitta bostad hos oss ! i

Kontakta : Lofta Intresseférening VALKOMMEN

I

Lofta Intresseforening c/o Akko Karlsson
Hogtomta, Lofta 594 93 GAMLEBY Tel:0493-60178

E-post: akko@telia.com  Mob.073-993 7287 |

Gmde Turepa Loftaleden
med @kko *

‘ Skriv och beratta om synpunkter mm ‘




RING: 0493-60178 eller 073-993 7287
Larande upplevelser i Levande Bygd !
Lokala skronor & traditioner samt

natur o kulturhistoria .

L |
=~
{ 4
¢S
*BUS-medlem: Bygde UtvecklingServiceekonomisk
forening

Arrangor till. Foretag, grupper, organisationer, skolor, enskilda
For Levande Bygder: processledning, foredrag, upplevelser




